
  
                          

   
歴 史 地 理 教 育 ２ ０ ２ ３ 年 ６ 月 号 所 載 「 高 校 の 授 業 ： 先 行 試 行 し

た 『 日 本 史 探 究 』 中 世 の 日 本 と 世 界 の 授 業 」 関 連 資 料                     

資 料 1  授 業 ワ ー ク シ ー ト  

朝廷と武士の政治の共通点と相違点​とそれらが人々に与えた影響はなにか。
政権の変化が人々の生活にどのように影響したのか。
武士の立場が確立された後、​天皇や貴族の立場はどう変わったか。
鎌倉時代の武士と室町時代の武士の性格の共通点と相違点は何か。
鎌倉・室町幕府が滅びないためには何をすべきだったのか。
幕府が滅びる背景は時代によって​どのような違いがあったのだろうか。
中世において中国との交易が日本にもたらした影響はなんだろうか。
中世における政治形態・経済状況の変化は、​その当時の文化にどのような影響をもたらしたのか。

鎌倉、室町時代(中世)の文学の発展～武士の世となって何が変わったのか。
文化や宗教は鎌倉と室町でどんな違いがあり人々にどんな影響を与えたか​。

資 料 ２  生 徒 の 「 時 代 を 通 観 す る 問 い 」 の 例  



              

 

 

 生 徒 Ａ （ 歴 史 苦 手 ）  生 徒 Ｂ （ 歴 史 普 通 ）  生 徒 Ｃ （ 歴 史 得 意 ）  
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各授業毎の主題（問い） 時間数

「時代の転換」に関わる授業 9

「時代を通観する問い」の設定 1.5

「仮説」の表現（鎌倉時代まで） 1.5

鎌倉幕府の政治的権力は、どのように推移したのだろうか 4

武士（御家人たちの生活は）のようすはどのようなものだったのか 1.5

鎌倉時代の経済や社会にはどのような変化があったのだろうか 1

鎌倉時代の文化は、当時の政治や社会の影響をどのように受けているのだろうか 1.5

「仮説」の補強・修正（室町～戦国時代） 1

室町時代の政治的権力は、どのように変化していったのだろうか 5

室町時代の対外関係は、どのような特徴をもったのだろうか 1.5

室町時代の農村（民）には、どのような動きが見られたのか 1.5

室町時代の経済にはどのような新しい動向が見られたのか 1.5

室町期の文化の特徴は何か、また現在の私たちとどのようにつながっているのか 1.5

探究のまとめ 1

計33

資 料 ４  「 中 世 の 日 本 と 世 界 」 全 体 の 授 業 時 数  



                        
 

  
 

 

 
 

   

資 料 ５  生 徒 へ の ア ン ケ ー ト 結 果 （ 記 述 は 一 部 抜 粋 し て あ る ）  


